Donnerstag, 11.04.2024

Training/Rollentest ohne Musik

12:00( bis [12:20 |Uhr Anfanger Paarlauf 2

12:20| bis |[12:40 |Uhr Minis 2 Madchen 9

12:40] bis |13:00 |Uhr Anfanger Madchen 1 Startnummern 1-6

13:00]| bis |[13:20 |Uhr Anfanger Madchen 1 Starthummern 7-12

13:20| bis |13:40 |Uhr Minis Madchen 1 5

13:40] bis |14:00 |Uhr Anfanger Madchen 2 Starthummern 1-6

14:00] bis |14:20 |Uhr Anfanger Madchen und Jungen 2 Startnummern 7-11 + 1

14:20]| bis |14:40 |Uhr Anfanger Madchen 3 Starthummern 1-6

14:40] bis |15:00 |Uhr Anfanger Madchen 3 Startnummern 7-12

15:00] bis |15:20 |Uhr Freilaufer Jungen 2 und 3 6

15:20]| bis |15:40 |Uhr Freildufer Madchen 1 Startnummern 1-6

15:40| bis |[16:00 [Uhr Freildufer Madchen 1 Startnummern 7-11
Trainingsmoglichkeit fir die Sportler, die aus wichtigen Griinden zum angesetzen Training nicht

16:00 | bis| 19:30 [ Uhr |kdnnen. Bitte die Sportler vorher melden (Sabine.John64@web.de), damit wir ein Zeitfenster
vereinbaren konnen. Die Anzahl ist hier begrenzt.

Freitag, 12.07.2024

Training/Rollentest ohne Musik

08:30( bis| 08:45(Uhr Freildufer Madchen 3/1 10

08:45| bis| 09:00|Uhr Freilaufer Madchen 2 Gruppe 1 7

09:00| bis| 09:15|Uhr Figurenlaufer Madchen 3 Gruppe 2 Startnummern 1-7
09:15| bis| 09:30|Uhr Figurenlaufer Madchen 3 Gruppe 2 Starthummern 8-14
09:30( bis| 09:45|Uhr Freilaufer Madchen 2 Gruppe 2 Starthummern 1-6
09:45| bis| 10:00|Uhr Freilaufer Madchen 2 Gruppe 2, Figurenlaufer Jungen 3 Starthummern 7-8 und 1-3
10:00| bis| 10:15|Uhr Freildufer Madchen 3/2 Startnummern 1-7
10:15| bis| 10:30({Uhr Freildufer M&dchen 3/2 Startnummern 8-13
10:30| bis| 10:45|Uhr Freildufer Madchen 3/3 Startnummern 1-7
10:45| bis| 11:00{Uhr Freildufer M&dchen 3/3 Startnummern 8-13
11:00 11:15({Uhr Figurenlaufer Madchen 2 8

11:15]| bis| 11:30|Uhr Figurenlaufer Madchen 3 Gruppe 1 Starthummern 1-6
11:30| bis| 11:45|Uhr Figurenlaufer Madchen 3 Gruppe 1 Startnummern 7-12
11:45| bis| 12:00|Uhr Kunstlaufer Madchen Gruppe 1 Starthummern 1-7
12:00| bis| 12:15|Uhr Kunstlaufer Madchen Gruppe 1 Startnummern 8-14
12:15| bis| 12:30|Uhr Nachwuchsklasse Madchen Gruppe 2 Starthummern 1-7
12:30( bis| 12:45|Uhr Nachwuchsklasse Madchen Gruppe 2 Starthummern 8-13
12:45| bis| 13:00|Uhr Kunstlaufer Madchen Gruppe 2 Starthummern 1-7
13:00( bis| 13:15|Uhr Kunstlaufer Madchen Gruppe 2 Starthummern 8-14
13:15| bis| 13:30|Uhr Nachwuchsklasse Madchen Gruppe 1 Starthummern 1-6
13:30| bis| 13:45|Uhr Nachwuchsklasse Madchen Gruppe 1 Startnummern 7-11
13:45| bis| 14:00|Uhr Kunstlaufer Jungen, Nachwuchsklasse Herren, Cup Damen |Starthummer 1, 1+2, 1-3
14:00| bis| 14:15|Uhr Cup Damen Startnummern 4-9




