Datum:
Veranstalter:
Ausrichter und Ort:

Leitung:

Referent:

Laufflachen:

Teilnehmer:

Meldungen:

Haftungsausschluss:
Lehrgangsgebunhr:
Unterkunft:

Beginn:

Ende:

Verpflegung:

)' DRIV
Deutscher Rollsport

und Inline-Verband e.V.

DRIV Formationsseminar 2024

08.-10. November 2024 in Eppingen

Ausschreibung

Freitag 08. bis Sonntag, 10. November 2024
Deutscher Rollsport- und Inline-Verband e.V.
RRV Eppingen, WaldstralRe 93, 75031 Eppingen

Cornelia Greb-Bork,
Vorsitzende der SK Rollkunstlauf im DRIV

Elmar Obermeier, int. Spezialist Precision,
Sonderbeauftragter des DRIV

Beton, ca. 23 x 46m (Rollenempfehlung: 57D/95A)

Der Lehrgang ist offen fur Trainer*innen, Laufer*innen und weitere
Interessenten*innen. Begrenzung der Teilnehmerzahl auf 8
Laufer*innen je Formation/Leistungsklasse

Der Lehrgang gilt fur Trainer*innen zur Lizenzverlangerung (4 LE)

Die Vereine melden ihre Teilnehmer*innen bis 25. Oktober 2024 mit
Angabe des Namens, Geburtsdatums und Adresse an folgende
Adresse:

Elmar Obermeier, Email: elmar.obermeier@gmx.de

cc: Cornelia Greb-Bork, Email: greb-bork@driv.de

Teilnehmer*innen haften fir sich selbst
50€ pro Trainer*in/Interessent*in; 25 Euro pro Laufer*in

Familienhotel Villa Waldeck, Waldstral3e 80, 75031 Eppingen;
DZ 115€, EZ 78€ inkl. Fruhstuck; Buchung erfolgt in Eigenregie

Freitag 17:00 Uhr
Sonntag 15:00 Uhr

RRYV Eppingen; Kosten 9,50 Euro pro Tag zahlbar vor Ort (inkl.
Mittagessen + Getrénke, Snack am Nachmittag + Kaffee, Tee, Obst);
Abendessen im Hotel (exkl. Pauschale)
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Ziel: Der Lehrgang dient zur Vorbereitung auf die Saison 2025. In
alternierenden Einheiten soll das Word Skate Regelwerk 2025 in
theoretischen Grundlagen und praktischen Ubungen vermittelt werden.
Alle in der Theorie besprochenen Elemente und Features werden in
praktischen Ubungen mit den Laufer*innen in der Rollsporthalle
vertieft. Die 4-8 Laufer*innen sollten Uber entsprechende
Lauffertigkeiten einer Junioren-/Seniorenformation verfligen und
werden als Multiplikatoren fur das Team zu Hause angesehen.

Vorlaufiger Zeitplan:

Freitag, 08.11.2024

17:00 Akkreditierung
17:30 Begrif3ung & Inhalte
18:00 Analyse Saison 2024 / Regelwerke 2025 |
Athletische Grundlagen |
20:30 Abendessen Villa Waldeck
Samstag, 09.11.2021
09:00 Theorie Basic Elements (Linear, Rotating) | Tanztraining |
10:30 Kaffepause
10:45 Theorie Pivoting & Traveling Elements |
Athletische Grundlagen Il
12:15 Mittagspause
13:15 Praxis Basic Elements (Linear, Rotating, Pivoting, Traveling)
15:15 Kaffepause
15:30 Theorie Intersections (inkl. Bonus) | Tanztraining |l
16:30 Praxis Intesections
18:00 Theorie QOE + Components | Entspannungsspiele &
Teambuilding
20:30 Abendessen + Erfahrungsaustausch Villa Waldeck

Sonntag, 10.11.2021

09:00 Theorie No Hold + Move Element (inkl. Bonus) |
Athletische Grundlagen Ili

11:00 Kaffeepause

11:30 Praxis No Hold + Move Element

13:30 Mittagessen

14:00 Kiraufbau und Fragen

15:00 Ende des Seminars

Cornelia Greb-Bork
Vorsitzende der SK Rollkunstlauf im DRIV



